
خانگیجزء ویژه پسماندهاي مدیریت آشنایی با 



تعاریف



What is household hazardous waste?
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Product type Class Hazardous 
components 

Hazardous 
status 

Potential health hazards

Antibacterial cleaner V Ammonia, 
detergents, lye 

Toxic Fumes can irritate eyes and lungs; can cause 
burns or rashes on skin; can produce deadly 
chloramine gas if mixed with chlorine-
containing products

Hair dyes III Pigment 
ammonia 

Toxic Can cause burns or rashes on skin; can 
produce deadly chloramine gas if mixed 
with chlorinecontaining products

Skin creams III Heavy metals Toxic Can cause nerve and kidney damage; is 
thought to cause cancer

Glue VI Xylene, toluene Flammable toxic Irritation of eyes, mucous membrane, and 
skin; effects reproductive system; probable 
human
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Product type Class Hazardous 
components 

Hazardous status Potential health hazards

Paints II Ketones

Aromatic 
hydrocarbon 
thinners
Mineral spirits

Flammable 
Toxic
Flammable
toxic
Flammable
toxic

Respiratory system damage 
Carcinogenic; irritates skin, eyes, 
nose and throat; respiratory system 
damage Irritates skin, eyes, nose 
and throat; respiratory system 
damage

Air 
fresheners 
and 
deodorizers 

II Formaldehyde Toxic flammable Carcinogen; irritates eyes, nose, 
throat, and skin; nervous, digestive, 
respiratory system damage

Bleach V Sodium hypochlorite Corrosive toxic Irritates and burns skin and eyes; 
nervous, respiratory, digestive 
system damage

Disinfectants V Sodium hypochlorite Corrosive toxic Irritates and burns skin and eyes; 
nervous, respiratory, digestive 
system damage
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سایر انتشارات گازیبر تاثیر پسماند خطرناک خانگی

گازهاي نادر❑

ر بر از حجم انتشارات گازی هضم پسماند را دکمتر از یک درصد شامل ترکیبات متعدد و متنوعی هستند و 
.میگیرند

به حضور پسماند خطرناک خانگی BTEXوترکیبات ، بخارات جیوه سیلوکساناز بین آنها حضور ترکیباتی مثل 
.نسبت داده شده است



هضم بی هوازیبر تاثیر پسماند خطرناک خانگی
زیست گاز❑



تاثیر مواد شوینده بر هضم بی هوازي



بر فلزات سنگین موجود در خطرناک خانگی تاثیر بخش 
کمپوست



تولید دیوکسین و فوران در زباله سوزبر خطرناک خانگی تاثیر بخش 



تاثیر بخش خطرناک خانگی بر انتشارات مرکز دفن





آسیبهاي اجتماعی دفن پسماند خطرناک خانگی



اقدامات مدیریتی براي رفع مشکل پسماند خطرناک خانگی



مدیریت پسماند خطرناک خانگی توسط شهروندان



جایگزین هاي مواد خطرناک خانگی
شیرینجوش

خالصصابون

سفیدسرکه

براکس

(آبدارسدیمکربنات)شستشوجوش
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شوینده چندمنظوره سرویس بهداشتی
گرم جوش شیرین۳۵۰✓
گرم آب گرم۱۱۰✓
گرم مایع ظرفشویی۱۱۰✓
گرم سرکه سفید۳۰✓
قاشق غذاخوری آب لیمو۱✓
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گرم سرکه ۳۰✓
سفید

گرم جوش ۸۵✓
شیرین

گرم آب گرم۴۵۰✓
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کودکان بهداشتی بانوان و پوشک هایبمنظور جایگزینی با پدهایپارچه های مناسب و مناسب ابزار از استفاده 

بمنظور کاهش این پسماندها مناسب است

اجتناب از تولید پسماند بیولوژیک













❑Silver Polish:

Boil two to three inches of water in a shallow pan with one teaspoon of salt,

one teaspoon of baking soda and a sheet of aluminum foil. Totally submerge

silver and boil for two to three more minutes. Wipe away tarnish and repeat if

necessary.

❑Rug Deodorizer:

Liberally sprinkle carpets with baking soda. Wait at least 15 minutes

and vacuum. Repeat if necessary.



قاشق چایخوری روغن معطر اسطوخودوس۴/۳•

قاشق چایخوری روغن معطر پرتقال۱•

لیمونصف قاشق چایخوری روغن معطر •

مو یا گریپ لیگذاشتن یک بشقاب سرکه یا وانیل به مدت یک ساعت در اتاق و یا جوشاندن چند تکه پرتقال،جوش شیرین،از •

.فروت درون ماهی تابه دارای آب و از گل های دارای عطر، استفاده کنید
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هواي منزلخوشبوکننده 



مایکروویوتمیز کننده 

پیمانه سرکه سفید۴/۱•

نصف پیمانه آب•

قاشق غذاخوری عصاره وانیل۱•
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.دباقی بماننقرار دارند باید از پوشش بیرونی خود خارج و در تیوبدرون تیوب ها ها و گازهایی که قرص ✓

ودخارج شوند ، باید از پوشش بیرونی خپلاستیکی یا فلزی برجستهها و کپسول ها در بسته بندی های قرص ✓
.ولی نباید آنها را از پوشش درونی شان خارج نمود

یه شوندتخلآب به مجرای فاضلاب فشار وشدنبا رقیق میتوانندمایع ها و ویتامینپذیر تجزیه دارویی مواد ✓

وانند نیز میتو با غلظت های مختلف، آمینواسیدها، چربی ها و گلوکوزهامحلول های بیضرر از نمک های خاص ✓
.شوندبه روش دفع در فاضلاب از رده خارج 

.نریزیدتوالتمصرف نشده، ناخواسته و تاریخ مصرف گذشته را داخل داروهای ✓

ناشی از خدمات درمانی در پسماندهاي داروییمدیریت
منزل







پدهاي بهداشتی بانوان و پوشک روش دفع 

ورمنظبمناسبپوششدرپدهاقراردادنکودکانپوشکوبانوانبهداشتیپدهایدفعجهت

.باشدمیمناسبکنندهجمعافرادبامستقیمتماسازجلوگیری







کند که کدام میتعییننوع و ترکیب شیمیایی باتری باید توجه داشت که هنگامی که باتری دیگر مفید نیست، 
.یک از گزینه های مختلف مدیریت پسماند استفاده شود

:زیر می تواند مفید باشداما به صورت کلی توصیه های

.باتری ها را در سطل پسماند معمولی نیندازید✓

.باتری ها را به مراکز بازیافت تحویل تا به باتری های جدید تبدیل کرد✓

.باتری های فاقد کارایی از سایر پسماندها صورت گیردجداسازی ✓

.نگهداری باتری های فاقد کارایی در ظروف جدا و در محل امن دور از دسترس کودکان باشد✓

باتري هامدیریت دفع 





فلورسنتلامپدفعمدیریت

کهمحلیهوایدقیقه۳۰حداقلمدتبهوجلوگیریجیوهبخاراتاستنشاقازلامپشکستندرصورت✓

.شودتهویهبایدشدهشکستهآنجادرلامپ

هادستآنازپس.شودپاکسازیمرطوبدستمالتوسطبایدآنمحلوشدهبرداشتهمقواتوسطمایعجیوه✓

.شودشستهبایدحتما

.داردودوجپوستباتماساحتمالکهچراشوداستفادهمصرفیکبارهایدستکشازنبایدپاکسازیبرای✓

آنرویوگرفتهقرار(نوهایلامپهایکارتن)منفذیبدونبندیبستهدربایدلامپشدهشکستهقطعات✓

.شودچسباندهشدهشکستهفلئورسنتمپلابرچسب

اندهایپسمآوریجمعوبازیافتمسئولینبهراشدهشکستهلامپحاویبستهوقتاسرعدربایدسپس✓

.دادتحویلخانگیخطرناک









.محصول مایع باشد که در این صورت خالی در نظر گرفته می شود3٪از کمتر . خارج شودمحصول مایع از قوطی تمام ✓

ماندهای عمومی جددا شدوند زیدرا پسدهستند، باید از سایر پسماندهای قابل بازیافت وتا حدی یا کاملاً پر های آئروسل که قوطی ✓

.نظیر اسپری های پمپی استفاده شودآئروسل محصولات غیربهتر است از . خطرناک محسوب میشوند

قابلبخاراتاحتمالیتجمعازتاشوندذخیرهمشابهاشباعمناطقیاهازیرزمینمجاورتدریاهازیرزمیندرنبایدهاآئروسل✓
دماهکجاییدروزدگییخخطرازعاریمناسب،تهویهدارایوخشکخنک،فضایدربایدهاآئروسل.شودجلوگیریاشتعال

.شودنگهدارینکند،تجاوزسانتیگراددرجه40از

.شوندنگهداریدرامیکدردفعبرایبایدشدهپرنیمهآئروسلهایقوطی✓

،نباشدخطرناکموادجزءمیشودشاملمحصولاینکهراموادیهمچنینوکنداستفادهرامحصولنمیتواندشخصاگر✓
.کردخالیآنکردنخشکوخانهازبیروندرکاغذیکیسهیکیاجعبهیکدرونکردناسپریباراآنقوطیمیتوان

راولمحصآنمیباشدخطرناکیمواددارایمحصولاینکهیانداردوجودکاملصورتبهآئروسلقوطیکردنخالیامکاناگر✓

.شودنگهداریخانهدرمیگردداجراناحیهدرخانگیخطرناکپسماندآوریجمعبرنامهکهزمانیتاباید

هاي حاوي آئروسل ها ،خوشبوکننده قوطیمدیریت دفع 
سرویس بهداشتی، اسپري و ادکلن



.یردمدنظر قرار گروی بسته دقت شود تا نحوه استفاده و سایر اطلاعات مربوطه در زمان استفادهبرچسببه 

نمطمیجایدراینصورتغیردر.داددیگرافرادبهآنراتوانمیکشآفتازمقداریماندنباقیدرصورت✓
.شودذخیره

وپوشاندهروزنامهدرراآنهاشود،نگهداریخوداصلیهایقوطیدرراآنهاکشهاآفتایمننگهداریبرای✓
قراررماگوحیواناتکودکان،دسترسازدورآنهاهمیشه.دهیدقرارپلاستیکیپسماندکیسهازلایهدودرون
.شودداده

وشدهنگهداریبایدشستشوازحاصلآب.شودشستهآبباشدنریختهدورازقبلکشهاآفتهایقوطی✓
ماندهاپسباهمراهوشدهپیچیدهروزنامهدرونبایدنیزخالیقوطی.شوداستفادهآنازکشآفتعنوانبه

.شودریختهدور

وبآمساویمقدارباراطبقاتوهاکابینتکانترها،سطوحمورچهکشندهسمومازاستفادهبجایمیتوان✓
.دادشووشستسرکه

..کشکش ها، انواع حشره آفتدفعمدیریت













سنجش میزان آگاهی عمومی در خصوص انواع بخش خطرناک 
خانگی





با تشکر از توجه شما



پولیش، جوهر، بتونه، رنگهادفع مدیریت

.کنیمتهیهخودنیازاندازهبهاستممکنکهآنجاتارارنگشودسعیدفعمشکلاتازاجتناببرای✓

بهکهیکسبهیاکردهاستفادهترکوچکپروژهبرایراآنکهشودسعیاست،رنگماندهباقیمقداریمنزلدرکهزمانی✓
(مدارستئاتر،هایگروهاجتماعی،هایگروه).شودداده،داردنیازرنگ

.نموداستفادهساختمانازبیروندربایستمیفقطهستندجیوهحاویکهرالاتکسهارنگ✓

امدجبهمجازروغنیهایرنگوایجیوهلاتکسهایرنگ(قوطینصفازکمتر)کممقادیروجیوهبدونلاتکسهایرنگ✓
رسدستازدوربهومناسبتهویهبامحیطیدروساختمانازبیروندربایستمیکاراین.هستندشدنخشکوسازی

.پذیردصورتگرماوخانگیحیواناتکودکان،

یاریزید،بمقواییایجعبهرویایلایهصورتبهراهارنگ.یابدتسریعمتناوبصورتبهزدنهمبااستممکنفراینداین✓

.کنیدرنگرامواددیگریاهاچوبقدیمیقطعاتاینکه

آوریمعجبرنامهتاکردمحافظتزدنیخازوپوشاندراهارنگباید.میکنندبازیافترالاتکسرنگهایجوامعازبعضیدر✓

.شودانجامآنجادر

پولیشرنگها، جوهر، بتونه، دفع مدیریت



هایطیقونیزوندارندرامجدداستفادهقابلیتکههستندکمقدرآنمیزاننظرازکههاییرنگیاقدیمیبسیارهایرنگ✓
بستههمچنانهاقوطیدرپوشکهشرطیبهگردنددفعدیگرخانگیپسماندهایهمراهبهمیتوانندشدهسختهایرنگحاوی

.بماندباقی

میربسحاویهایرنگازماندهباقیمیزانهریاروغنیرنگهاییاجیوهحاویلاتکسهایرنگبیشتریاپرنیمههایقوطی✓

.بشودنگهداریخانگیخطرناکپسماندهایآوریجمعبرنامهجهتبایست

یاکسلات)باشندنوعیکازرنگهاکهاینبهمشروطکردهترکیبهمبارامختلفهایرنگمیتوانترسادهنگهداریبرای✓
.(روغنی

تهویهدارایوامنمنطقهیکدررالاتکسرنگهایقوطیدربکهشودمیتوصیهساکنانبهآب/لاتکسهایرنگدفعبرای✓
کخشفرآیندتاکردمخلوطگربهخاکیاشدهخردکاغذباتوانمیرارنگ.شودخشکرنگدهیداجازهوبرداریدمناسب

.ریختدورمعمولیپسماندسطلدرتوانمیراآب/لاتکسشدهخشکرنگ.شودترسریعشدن

رنگها، جوهر، بتونه، دفع مدیریت
پولیش



.استفاده شودمورد نیاز خریداری و تا انتها به میزان حلالها ✓

اجازه استفاده کرد به نحوی که روی قوطی آن درپوش گذاشته ومجدداشده است را میتوان تینرهایی که رنگ با آنها مخلوط ✓
ی که حلال های تمیز جدا شده در سطح رویی و مجددا قابل استفاده است و لجن. داده شود که رنگ در ته قوطی ته نشین شود

.و بعد دور ریخته شود( ترجیحا در بیرون از ساختمان)باقی مانده خشک شده 

یلتر شدن مورد استفاده قرار بگیرد یا این که پس از فبا مخلوط کردن آنها با رنگ های روغنی تینرهای رنگ همین طور میتوانند ✓
.مورد استفاده قرار بگیردمجددا 

.باید به دقت مدیریت شوند چون حاوی ترکیبات هالوژن دار هستندحلال های حاوی کلر و برم ✓

.باید تا زمان اجرای برنامه جمع آوری پسماند خطرناک خانگی به دقت نگهداری شود( بقایای حلال)پسماندهای حلال ✓

لوط جاذب مخموجود باشد برای دفع فوری آن میتوان حلال را با یک غیر هالوژنه (کمتر از یک فنجان)مقدار کمی از حلال اگر ✓
ه و همراه با پیچانددرون یک کیسه پلاستیکی وقتی که جاذب به طور کامل خشک شد باید آن را . کرده و آن را در بیرون قرار داد
.پسماندهای خانگی دور انداخت

ها، تینر، رنگ حلال دفع مدیریت
بر



در طول . ودخودرو میشخنک کننده خوردگی سیستممیشود و اسیدهایی را تشکیل میدهد که باعث تجزیهضد یخ به مرور زمان ✓

کن است ممبنزن، سرب و سایر ترکیبات خطرناک . آلوده شودو شن سوخت، ذرات فلزیاستفاده، ضد یخ ممکن است با آثاری از 

.شده خودرو به عنوان پسماند خطرناک شناخته شودباعث شوند که ضدیخ استفاده

شلنگ ها ی همچنین وقت. استفاده گرددجایگزین آب برای رقیق کردن ضد یخهای تازهضد یخ تمیز و کارکرده میتواند به عنوان ✓

.استفاده قرار گیردتعویض میشود، ضد یخ ها باید جمع شده و مجددا مورد

.ببریدقطعات خودرو مرکز بازیافت محلی، ایستگاه خدمات یا فروشگاهیک به ✓

شتم گالن حداقل یک گالن آب به ازای یک ه)فاضلابپسماند های معمولی مخلوط کرد یا با یخ استفاده شده را نمی توان با ضد ✓

.زمین ریختو یا روی(از ضد یخ

سپس اضافه کنید وآهک خرد شده اسید را به آرامی به محلولی از خاکستر سودا واز روش های خنثی سازی این است که یکی ✓

.ه کردتخلیفاضلابهنگامی که اسیدسولفوریک رقیق شد و خنثی شد، می توان آن را به . با حجم زیادی آب شستشو دهید

، ضدیخدفع مدیریت
اسیدباطري



ن ،اولئین روغنی مانند استاریو ترکیبات( یا پارافین و نفت) یک حلال مناسب مانند روغن تربانتینواکس کفش، مخلوطی از 

.  استگلیکولمناسب و اتیلن تبخیر قابلیت،لانولین و پارهای روغنهای نباتی و هیدروکربورهایی با 

.واکس خریداری نماییدلازم و متناسب با نوع کفش میزان به 

.قدام نماییداپلاستیک و فلزاتمراکز بازیافت و خریداریاز تمام شدن واکس درب ظروف را بسته و نسبت به تحویل ظرف به پس 

.خودداری نماییدخاکاز تخلیه محتوای باقیمانده واکس بر روی 

واکس کفش



.  باشدفلزات سمی و ترکیبات آلی شده ممکن است دارای موتور استفادهروغن ✓
.استو ترکیبات کلردار سرب، منیزیم، مس، روی، کروم، آرسنیک، کادمیومروغن مصرف شده حاوی آلاینده هایی مانند 

.تشکیل دهددرصد آلودگی نفتی آبراه های کشورمان را40به نظر می رسد روغن موتور کارکرده بیش از ✓

.یک گالن روغن موتور استفاده شده می تواند یک میلیون گالن آب آشامیدنی را آلوده کند✓

تا زمانی ا راو ایستگاه های خدماتی باید این روغن هدارند (روغن موتور یا بیودیزل)قابلیت بازیافت موتورهای استفاده شده روغن ✓
رف مصتصفیه شده ای که از روغنروغن . که توسط بازیافت کننده ها جمع آوری بشود، در مخازن مخصوصی نگهداری کنند 

لیتر روغن تصفیه شده فقط یک 2.۵برای تهیه. استبرابر یا بهتر از روغن ساخته شده از مواد اولیه بکر شده بازیافت می شود، 

..گالن نفت خام نیاز است42لیتر از همین محصول به 2,۵در حالی که برای تولید . گالن روغن مستعمل لازم است

(وموتور، ترمز، هیدرولیک، )انواع گریس و روغن



.استفاده شده مخلوط شودنباید با یکدیگر و یا روغن موتور هیچ گاه این محصولات ✓

.خودداری نماییدو خاکآبراه ها و فاضلاباز تخلیه آن در .. درصورت باقی ماندن مواد روغنی، گریس و ✓

ین به اتعمیرگاه های درون شهر محل زندگییا محل بازیافت زاید روغنی را در ظروف جداگانه نگهداری و درصورت اطلاع از مواد ✓
 .تحویل دهیدمراکز

د و می بسته بندی شده قرار دهیظروف پلاستیکی سفت یا نیمه سفت با درب های پیچ دار و محکممصرف شده را در روغن ✓
تا 1روف ظ)یا از ظروف روغن پلاستیکی اصلی ( سرپیچ دارآب/آبمیوه/مانند ظروف شیر)ظروفی همانند گالن شفاف توانید از 

.دوباره استفاده کنید( لیتری5

و در یک متری مخازن پسماندروز تا ساعت زمان جمع آوری پسماند در همانروغن موتور، فیلترها و روغن آشپزی مستعمل را ✓
.در کنار جدول قرار دهید

.کنیدروغنی خالی فیلتر را از هر ✓

.دهیددر کنار ظروف روغن موتور استفاده شده روی زمین قرار کیسه پلاستیکی زیپ دار فیلترها را در یک ✓

.را در نزدیکی خود پیدا کنیدجمع آوری دارای گواهی جمع آوری روغن کارکرده مراکز ✓

(وموتور، ترمز، هیدرولیک، )انواع گریس و روغن



.  استفاده نمودعنوان پاک کنندهبه نبایست بنزین✓

داری کرد تا نگهمناسب بنزین ظروفبرده و یا این که در ایستگاه های خدماتی قابل استفاده نیست باید آن را به اگر بنزین✓

.برنامه جمع آوری پسماندهای خطرناک خانگی اجرا شود

اق، دور از منابع دمای اتو باید در بنزین مایعی قابل اشتعال است. نگه دارید و مراقب باشید تا نریزیدمحکم بسته ظروف بنزین را ✓

.نگهداری شودفوت دور از منابع اشتعال 50کوره و حداقل گرمایی بالقوه مانند خورشید، آبگرمکن آب گرم، بخاری فضا یا

یک سوله د در بنزین بای. نکنیدهرگز بنزین را در خانه ذخیره. مجاز نگهداری کنیدفقط در ظروف فلزی یا پلاستیکی بنزین را ✓

.نگهداری شودبیرونی با تهویه مناسب به دور از منابع اشتعال یا در یک ظرف نسوز

.نریزیدزهکش ها، سیستم های سپتیک یا روی زمین هرگز بنزین را در ✓

نیندازیددور پسماند های خانگی معمولی یا بازیافتی هرگز بنزین را در ✓

دوام قبل از شروع به تحلیل رفتنگازوئیل می تواند تا یک سالاست، در حالی که ماه 6تا 3سوخت بنزین معمولی بین عمر مفید ✓
ک تا سه ماه از خود را تنها در یقابلیت احتراق اکسیداسیون و تبخیر، با پایه آلی می تواند به دلیلاتانولاز سوی دیگر، . بیاورد

.دست بدهد

، بنزین
گازوییل



، باید به عنوان قابل ضدعفونی نباشدشده باشد و یا به طور منطقیشیشهای که به مواد خطرناک آلوده یا شکستههر ظرف شیشه ای 
یا ظرف شکسته یک خطر بالقوه برای شما و برای حمل شیشه .پسماند های خطرناک آزمایشگاهی یا کارگاهی دور ریخته شود

.های پلاستیکی استفاده می کنید، قطعات را در کاغذ بپیچید و محکم ببندیدکیسهکنندگان پسماند است، اگر از 

با این . اهد رفتنخونگهداری شود، واقعاً هرگز از بینیک ظرف دربسته از نفت یا الکل ساخته شده است، بنابراین اگر در فندکیمایع 
با گذشت زمان، می تواند به آرامی . تبخیر آن شودباعث تواندحال، به محض باز شدن ظرف، مایع در معرض هوا قرار می گیرد که می 

.مکان بماند، ممکن است خالی شودتبخیر شود و در نهایت اگر ظرف در یک
.پذیرداست که مواد خطرناک را میبردن آن به محل دفع پسماندبهترین راه برای دفع آن، . بریزیدزهکشمایع فندک را در نباید 

.است آن را دور بیندازیدخالیوقتی فندک ✓

ی مایع حاواگر فندکی . بیندازیدرا در زمانی که مایع فندک کاملاً تمام شده است را در پسماند هاغیرقابل پر کردن فندک های ✓
.رفتار شودفندکی باید بیرون انداخته شود باید به عنوان پسماند خطرناک

.دوباره پر شوند و نباید دور ریخته شوند مگر اینکه شکسته شوندمی توانندقابل استفاده مجدد های فندک ✓

ظروف شیشه اي شکسته
فندک 
گازي



نیتریک و سمی مانند بنزن، تولوئن، اسیدساختار آسفالت وجود دارند که حاوی عناصردر ای حلقهآروماتیک چند هیدروکربنهای ✓

.ستاکسید نیتروژن، دی اکسید گوگرد و سولفید هیدروژن اکربنیک، بنزوآ پیرن، فرمالدئید، مونوکسید کربن، دی

ه ای  های آروماتیک چند حلقکه حاوی قطران زغال سنگ هستند دارای سطوح بسیار بالایی از هیدروکربندرزگیرهای روسازی ✓

.هستندسرطانزا که هستند

پسماند آن را به محل هایاز طریق شرکت های خدماتتمدید قیرهای پشت بام منزل و برجا ماندن پسماندهای آن درصورت ✓

.تحویل دهیداستفاده جدید و دفع نهایی از طریق دفن در مراکز مجاز 

آسفالت و قیر پشت بام، درزگیرهاي سیلیکونی، درزگیرهاي 
سقف، چسب



مختلفکشورهايراههاي مدیریت جزء ویژه پسماندهاي عادي در 

مجدداستفادهوپسماندتولیدکاهشهایبرنامهارایه✓
ریفناوارتقایبرای(پایدارتوسعههدفبا)محیطیزیستجدیدهایطرحازمالیحمایت✓

مالیکمکصندوقتاسیسطریقاززیستمحیطعرصهدرنوآورانههای
انرستورمعابر،شهرها،سطحدربازیافتمخازناستقرارطریقازبازیافتهايطرحاجرای✓

هافرودگاهها،ترمینالاتوبوس،ترددپرهایایستگاهها،
ابمدارسدربازیافتومجدداستفادهپسماند،تولیدکاهشآموزشیهايبرنامهاجرای✓

دولتیوعمومیبخشودولتیغیربخشمردم،همکاری
پسماندسوزدستگاهازاستفاده✓
فروشندهبهبازگرداندنسیستمداروییپسماندهایمدیریتبرای✓
میاییشیفیزیکوفرآیندهايمراکزبهارسالیارنگهاوحلالروغن،پسماندهایسوزاندن✓
خصوصیبخشظرفیتازاستفاده✓



راههاي مدیریت جزء ویژه پسماندهاي عادي در کشورهاي مختلف

وخودروخدماتهایایستگاهفروشها،خردهمانندآنتولیدمختلفمنشاءهايازخطرناکبخشهایسازماندهی✓

شهريجامدخطرناکپسماندهايمدیریتهايشرکتتوسطکوچکصنایع

اندپسممدیریتخصوصیشرکتهايتوسطهاخانهوصنفیهایکنندهمصرفخطرناکپسماندهایآوریجمع✓

دننمومشخصو(سالدردوباریایک)سیارهايکامیونازاستفادهباخانگیخطرناکپسماندهایآوریجمع✓

تحویلجهتمکانهایی

هاباتریوداروهاآوریجمعبرایبازپسگیريسیستموهافروشخردهبهبازگرداندن✓



.های روی برچسب را دنبال کنیددستورالعمل ✓

.از مقدار توصیه شده از محصول استفاده نکنیدبیش ✓

ماسک دستکش، محافظ چشم واز محصولات خطرناک در مکان هایی با تهویه مناسب استفاده کنید و همیشه در صورت لزوم از✓

.های تصفیه کننده هوا استفاده کنید

.هرگز در جاهایی که از محصولات خطرناک استفاده می شود، نخورید، ننوشید یا سیگار نکشید✓

مومیت و برای جلوگیری از مساگر مجبور به استفاده از ظروف دیگری هستید،. محصولات را در ظروف اصلی خود نگهداری کنید✓

.، بزنیدمادهاندازه کافی برچسب دارای نامبرای استفاده و دفع ایمن، حتماً به 

.غذا نگهداری کنید، محکم بسته و دور از حیوانات خانگی، کودکان وحالت عمودیتمام محصولات خطرناک را در ✓

پیشنهادات مدیریت ایمن پسماند هاي خطرناک 
خانگی 



غیرقابل بازیافت آلوده ممکن استHHWناسازگار ممکن است واکنش نشان دهند، مشتعل شوند یا منفجر شوند و محصولات✓

.شود

مشخصی در منطقه شما برای در تمام طول سال ندارد، ببینید آیا روزهایHHWاگر در محل زندگی شما سیستم جمع آوری ✓

.دفع ایمن اطمینان حاصل کنیددر یک مکان مرکزی وجود دارد تا از مدیریت وHHWجمع آوری 

محصولات خاصی را است بتوانید اگر محل زندگی شما نه محل جمع آوری دائمی دارد و نه روز جمع آوری خاصی دارد، ممکن✓
ت روغن ممکن اس(تعمیرگاهها)مثال، برخی از گاراژهای محلی به عنوان.برای بازیافت یا دفع مناسب در مشاغل محلی رها کنید

.  بپذیرندموتور استفاده شده را برای بازیافت

، بنابراین با خطراتی ایجاد کنندبه دلیل مواد شیمیایی باقیمانده که ممکن است باقی بمانند، می توانندHHWظروف خالی حتی ✓
.احتیاط از آنها استفاده کنید

پیشنهادات مدیریت ایمن پسماند هاي خطرناک 
...خانگی



ده تنها در محصولات توجه کرباید به برچسب ها و علائم اشتعال پذیری، خورندگی، سمیت و واکنش پذیر بودنخریددر هنگام ✓
.صورت نیاز و به اندازه مورد نیاز آنها را خریداری کرد

برای تمیز . دایجاد کنیخمیری از جوش شیرین و آباستفاده کنید یا مرکبات مانند لیمو ، می توانید از تمیز کردن عمیقبرای✓
استفاده کنیدمعمولی، از نمک و سرکه کردن 

ظرفشویی، شوینده لباسشویی، مایع، پاک کننده های توالت، موادپاک کننده های خانگی چند منظورههنگام خرید اقلامی مانند ✓
ظر آفات، خرید محصولات طبیعی و سازگار با محیط زیست را در نژل های ماشین ظرفشویی، اسپری های حشرات و کنترل

.ودالعمل های ساده ای که می توانیم جایگزین مواد شیمیایی خطرناک کنیم استفاده شبگیرید و تلاش کنیم دستور

پیشنهادات مدیریت ایمن پسماند هاي خطرناک 
...خانگی



چای و قهوه روغن، مو، تفاله هایاز ریختن. در مسیر فاضلاب رو، از گرفتگی مسیر جلوگیری شودنصب یا قراردادن توری با باید ✓
و داده شستشجریان سریع آب جوش یا یک فنجان سرکه گرم زهکش های فاضلاب هر هفته با. به داخل فاضلاب رو پرهیز شود

.شود

میز کردن محلول آب و نمک و تبه صورت آبپاش یا ریزش( بی کربنات سدیم)، استفاده از جوش شیرین تمیز کردن اجاقبرای ✓
.توصیه میگردد( استفاده میشودکه برای تمیز کردن و صیقل دادن ظروف)به وسیله براده فولاد

.را میتوان به وسیله جوش شیرین یا بوراکس  تمیز کردسرویس هاي بهداشتی ✓

و برنز بدون جلای برنج، مس، میتوان از خمیر تهیه شده از آب و جوش شیرین و برای آلیاژهایفلزات( جلا دادن)پولیشبرای ✓
.شست و شو داده و سپس خشک نموداز محلول یکسان از سرکه، آرد و نمک جلا استفاده کرده و با آب

ت اسپری ک لیتر آب به صوریاز یک چهارم پیمانه سرکه به همراه تقریبا. را میتوان با کهنه نرم یا روزنامه تمیز کردپنجره ها ✓
.کردن استفاده کرده و سپس خشک شود

پیشنهادات مدیریت ایمن پسماند هاي خطرناک 
...خانگی



.  جلا داد(نفت)لیتر روغن معدنی مخلوط کردن یک قاشق سوپ خوری روغن لیمو و تقریبا یکرا میتوان با استفاده ار چوب ها ✓
.ودکمی آغشته به روغن زیتون و یا سویا است، مالش داده شروی آن اسپری کرده و به وسیله یک تکه لباس که به مقدار

شیرین، ر جوش یا به وسیله خمیرا میتوان با استفاده از پد نایلونی یا توری که لیموی بریده شده به آن مالیده شدهظروف چینی ✓
.تمیز کرد

ه رایج خانواده از طریق مطالعبرای برخی از نیازهای-بدون مواد خطرناک -در مورد استفاده از روش ها یا محصولات جایگزین ✓
.اطلاعات کافی کسب کنیم... اینترنتی و ، منابع علمی، شبکه های معتبرراهنمای روی بسته بندی کالا

گزین محصول واقعی است؟ آیا جایآیا نیاز به این: از خود پرسیددر هنگام خرید محصولات باید برچسب آنها را مطالعه کرده و ✓
.کردده استفا( لاتکس)پایه روغنی میتوان از رنگ های پایه آبی امن و بیخطرتری وجود ندارد؟ به عنوان مثال به جای رنگهای

.را جایگزین سوسک کشها کرداسید بوریک کودهای شیمیایی و را جایگزینکمپوستمیتوان ✓

پیشنهادات مدیریت ایمن پسماند هاي خطرناک 
...خانگی



ه چگونه باید در نظر گرفته شود ک، در هنگام خریدتنها به اندازه مورد نیاز و استفاده آنها به طور کاملمحصولات خطرناک خرید ✓
.شودمقدار اضافی و استفاده نشده این محصول قرار است که دفع

آشپزخانه و میز کردن عمومیتبه عنوان مثال، از یک پاک کننده برای. استفاده کنیدمحصول برای چندین مصرف سعی کنید از ✓
.حمام استفاده کنید

کنید از بطور مثال سعی. کنداستفاده میمواد شیمیایی مضر کمتری در موقع خرید به دنبال محصول مشابهی باشید که از ✓
.حشره کش استفاده کنید "هایصابون"یا ( یک آفت کش طبیعی)حشره کش های حاوی پیرتروم 

ه نیاز به کهمسایگان یا فعالیت هایی دوستان ودر صورت داشتن مواد خطرناک استفاده نشده در منزل، بهتر است که آنها را با ✓
.آنها دارند تقسیم کرد

ک یا دو همه آن را ی. از مردم جمع آوری کنیدآنها را در یک منطقه خنک و سایه دور. ببریدضایعات را فوراً به مرکز نیست نیازی ✓
.ببریدبار در سال به مرکز پسماند های خطرناک خانگی

پیشنهادات مدیریت ایمن پسماند هاي خطرناک 
...خانگی



.بر طبق دستورالعمل باید فورا پاکسازی شودنشت و سر ریز هرگونه ✓

ب شدن آن برود باید برچسدر صورتی که احتمال کنده شدن و ناخوانا. باشدبرچسب محصولات خطرناک خوانا همواره باید ✓
.جدیدی با ماژیک دائمی تهیه شود

.شتخانواده و دوستان در میان گذابادانستنی ها و ایده های خود را در رابطه با روش های کاهش پسماند خطرناک خانگی باید ✓

انگی کارکنان مرکز مواد خطرناک خبزنید تا شما وروی همه ظروف برچسب برچسب های اصلی محصولات ظروف را نگه دارید یا ✓
یرونی یک برچسب جدید دارید، محتویات آن را به وضوح در قسمت باگر نیاز به اضافه کردن. بدانند چه چیزی در آنها وجود دارد

.  بنویسیدظرف با یک نشانگر دائمی
.  مواد شیمیایی مختلف را با هم مخلوط نکنیدهرگز ✓
.باشندشده خود بگذارید و مطمئن شوید که درپوش ها و یا درب ها کاملاً بستهظروف اصلی مواد زائد را در ✓
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ستیکی، یا رنگ تمیز، سطل پلادارد یا آسیب دیده است، کل ظرف را در یک ظرف بزرگتر مانند قوطیظرف اصلی نشتی اگر ✓
وانید علامت دیده نشود، محتویات را تا جایی که می تاگر ظرفی را بپیچید تا برچسب اصلی. محکم با پلاستیک بپیچید

.بگویید محتویات چیستگذاری کنید و حتما به کارکنان مجموعه
چنین هم. بپوشانیدروزنامهمحکم قرار دهید و باصورت عمودی در جعبه های مقوایی یا سینی های پلاستیکی را به ظروف ✓

.بپوشانیدپلاستیکخود را با ممکن است بهتر است قبل از بسته بندی و قراردادن در ماشین، ماشین

.دهیدخود قرار صندوق عقب یا عقب ماشین ظروف را در ✓

.پس از دست زدن به مواد خطرناک دست های خود را بشویید✓
. هرگز پسماند های خطرناک را در کیسه های پسماند یا سطل پسماند نریزید✓
.  همیشه مواد شیمیایی پاک کننده را دور از غذا نگهداری کنید✓
.نگهداری نکنیدظروف غذا هرگز مواد شیمیایی را در ✓

.به جای سطلبه عنوان مثال، کاسه برای مخلوط کردن. استفاده نکنیدتمیز کردن کار هرگز از ظروف غذا برای ✓

پیشنهادات مدیریت ایمن پسماند هاي خطرناک 
...خانگی


